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Jeudi 6 marsJeudi 6 marsJeudi 6 marsJeudi 6 mars    
Mon cher journal, aujourd'hui 
c'est le plus beau jour de ma vie 
!!!!!!!!!! 
J'ai été embauchée comme 
stagiaire par Serial TV ! Depuis 
le temps que je rêvais de 
travailler dans la Serial 
Company de Mister Bob Serial le 
plus grand patron qui existe sur 
cette terre !  
J'avais déjà essayé l'an passé de 
devenir maquilleuse sur la « 
Clinique des cœurs brisés » de 
Serial Soap ou relectrice des 
romans de Jimmy Love chez 
Serial Library mais cela n'avait 
pas marché. Là tout a 
fonctionné comme sur des 
roulettes. J'ai passé tous les 
épreuves de sélection et j'ai 
réussi les entretiens. Avec 
l'expérience, je savais ce qu'il 
fallait dire et ne pas dire. Et j'ai 
aussi, je dois le dire, utilisé mon 
pouvoir de séduction. La 
féminité c'est toujours un 
argument! 
JE SUIS TOUT EXCITEE ! 
VIVEMENT MON PREMIER JOUR 
!!!!!!!!! 
 
Lundi 10 marsLundi 10 marsLundi 10 marsLundi 10 mars    
Mon cher journal, aujourd'hui 
c'est le plus beau jour de ma vie 
!!!!!!!!!! 
J'ai commencé à travailler chez 
Serial Music. Nous avons été les 
autres stagiaires et moi 
accueillis par Douglas 
Stevensenson Jr.  
  



  Il est trooooooooooooop mignon ! Mais ce n'est pas un homme 
pour moi, je l'ai tout de suite compris. Comme le dit si bien 
Barbara Cartland, le cœur a ses raisons que la raison ne 
connait point. Et j'ai immédiatement compris que malgré son 
charme, M. Douglas Stevensenson Jr n'était pas l'élu de mon 
cœur.  
Il nous a expliqué que nous allions travailler sur un nouveau 
concept d'émission : la Serial Academy. Le principe était simple : 
sélectionner des inconnus mais avec un certain talent pour la 
musique, les enfermer dans un château (le Serial Castle) avec 
des profs de dance, chant, sport..., leur faire faire des émissions 
spéciales appelées primes tous les samedis soirs, demander aux 
téléspectateurs de Serial TV de voter pour leur artiste préféré de 
telle sorte que chaque samedi, un candidat soit éliminé de la 
compétition, le tout pour arriver à l'apothéose : la finale entre 
deux talents ! (Oh la la cher journal, qu’elle était longue cette 
phrase…)  
La récompense pour le vainqueur sera la production d'un disque 
par Serial Music. Et le début de la gloire pour lui ! 
C'EST ABSOLUMENT GENIAL !!!!!!!!!!! 
Je vais faire plein de rencontres ! 
Et qui sait ??????  
 
Mercredi 9 avrilMercredi 9 avrilMercredi 9 avrilMercredi 9 avril    
Mon très cher journal, toi qui m'accompagnes depuis tant 
d'années, je dois bien t'avouer que depuis une semaine que la 
Serial Academy a débuté, je passe les meilleurs jours de ma vie 
!!!!!!! 
J'adoooooooore mon travail ! Je suis stagiaire assistante de 
production et je côtoie toutes les stars de l'émission : les profs et 
les candidats. Et je dois dire qu'il y a en des très mignons ! 
Tu ne me croiras pas mais parmi les professeurs et membres du 
jury, il y a Steve, le leader des Love4you !!! 
Mais je ne dois pas me disperser et je m'acquitte avec le plus 
d'enthousiasme possible de mes tâches. Elles sont diverses : 
apporter les cafés à tout le monde, faire les photocopies de M. 
Douglas Stevensenson Jr, faire les ongles ou les massages de 
Pamela la prof de dance du Serial Castle, cirer les chaussures 
des candidats, débarrasser et faire la vaisselle dans la salle de 
la production, aller chercher les pizzas chez Serial Pizzas, 
récurer les WC... C'EST FABULEUX COMME JE M'ECLATE ! 
C'est sûr cela ne me laisse pas trop le temps de penser à moi. Je 
n'ai qu'une crainte : laisser passer l'élu de mon cœur. Rater LE 
rendez vous avec mon destin. LE rendez-vous avec le bonheur 



  
que j'attends depuis toujours. Mais selon Barbara Cartland c'est 
impossible, quand l'amour passe à proximité, il est impossible d'y 
échapper ! Quoi qu'on fasse !  
Je sens mon cher journal que c'est imminent... 
 
Jeudi 10 avrilJeudi 10 avrilJeudi 10 avrilJeudi 10 avril    
Ça fait une semaine que les sélections pour la Serial Ac' ont 
commencé et je vis comme dans un rêve. Les candidats sont tous 
très bons et c'est très dur pour le jury de les départager. Et il y en 
a des très mignoooooons. Mais c'est surtout leur talent artistique 
que la prod veut faire ressortir. Comme je te l’ai déjà dit, parmi 
les membres du jury se trouve Steve, le leader des Love4you. Il 
sera prof d’expression scénique. Il y aussi Pamela, prof de dance, 
Glen Medeiros, prof de chant, Yannick Stopyra, prof de sport et M. 
Hampton, le prof de topologie algébrique. Ils auront beaucoup 
de travail pendant et après les sélections. 
Le premier à avoir été pris c'est un super rappeur. Il s'appelle 
Snoop Scratchy Scratch. Il a le style et la classe. Il est trop fort. 
Tout le monde a accroché sur sa prestation. Bon ce n'est pas mon 
type d'homme mais je suis sûr qui peut faire des ravages dans la 
gente féminine. J'adoooooooore son pas chaloupé ! 
Oh et j’ai failli oublier de te dire que le présentateur de la Serial 
Ac’ sera le grand Nilkos Liaglaglass, le plus célèbre présentateur 
de chez Serial TV ! Je suis trop contente !! 
 
Mardi 15 avrilMardi 15 avrilMardi 15 avrilMardi 15 avril    
Aujourd'hui, mon cœur n'a fait qu'un bond quand j'ai vu le 
premier candidat de la journée. Il s'appelle Derek. Et je dois dire 
qu'il est tellement beau que j'en ai renversé le café de Pamela. Là 
je dois dire mon cher journal que j’ai eu très peur. La goutte de 
café qui a atteint la main de Pamela lui a fait très mal. Et elle 
s’est mise très en colère ! Elle m’a dit que son corps était son 
instrument de travail et qu’elle me demanderait des dommages 
et intérêts ! Je ne savais plus où me mettre !!! J’ai cru que j’allais 
perdre ma place alors que j’avais peut-être croisé l’homme de ma 
vie ! J'en étais toute bouleversée... Mais cela a fini par se calmer 
et M. Stevensenson Jr m’a dit ne pas m’inquiéter. 
Quand Derek est passé devant le jury de sélection, mon cœur 
battait la chamade ! J'ai eu peur qu'il ne soit pas pris. Mais 
heureusement il chante bien ! Et il a été sélectionné ! 
ET SI C'ETAIT LUI L'ELU DE MON COEUR ? 
Le problème c'est qu'a priori, je ne suis pas la seule à l'avoir 
trouvé aussi beau. Il plait à tous les pimbêches de la 
production ! 



  Mercredi 16 avrilMercredi 16 avrilMercredi 16 avrilMercredi 16 avril    
Grand moment d’émotion aujourd’hui aux présélections de la 
Serial Ac’. J’en suis encore toute bouleversée. A qui de mieux je 
peux raconter mes émotions mon cher journal confident de 
toujours ? Une fille que je ne connaissais pas est venue en pyjama 
rose avec un bisounours sous le bras (trop trognoooooon). Elle 
s’appelait Sherryl. Elle est venue avec sa mère. Elle a interprété le 
générique des bisounours. J’ai trouvé ça trooooop chou. Après sa 
chanson, elle s’est ensuite effondrée d’émotion. Complètement en 
larmes. C’était trop émouvant. Le jury a déclaré un break et n’a 
pas rendu de décision. Dans la salle de prod, la mère de Sherryl 
nous a rejoint. Elle nous a expliqué que sa fille était gravement 
malade du cœur (la poooooooovre). Et que si Serial Ac’ ne la 
sélectionnait pas, elle en mourrait sans doute. Cette terrible 
révélation provoqua la consternation. Et elle aussi s’est effondré 
en larmes… Dur ! Dur ! 
M. Douglas Stevensenson Jr semblait gêné et dès que la mère est 
partie, il a déclaré tout de go que Sherryl ne correspondait pas 
aux critères de Serial TV. Il y eut débat et M. Douglas 
Stevensenson Jr décida d’en référer tu ne le me croiras pas mon 
cher journal à Bob Serial lui-même ! Il est apparu en visio conf’ 
! C’est la première fois que je le voyais pour de vrai ! Il est 
séduisant je dois dire mais un peu trop âgé pour moi ! 
M. Douglas Stevensenson Jr n’eut pas le temps d’ouvrir la bouche 
que Bob Serial parla (je te livre exactement mon cher journal ce 
que ce grand homme a dit, je n’ai pas raté une de ses paroles 
hihihihihi) :  
- Douglas, je suis déjà au courant.  Bon je suis de votre avis, 
Serial Company n’est pas une maison caritative, sinon comment 
voudriez-vous que je sois assis sur une fortune de tera-millions 
de dollar ?... 
Rires dans l’assistance. 
- Mais bon, Bob Serial a quand même du cœur. Vous offrez à 
cette petite une place réservée pour tous les primes de la Serial 
Ac’ et accès illimité au Serial Castle jusqu’au soir de la grande 
finale. Ça fera l’affaire. Allez, je vous laisse gérer Douglas ! Je 
vous quitte, j’ai un tennis avec le président chinois… 
Sa tête a ensuite disparu de l’écran. Il n’y a pas dire ce 
Monsieur Serial a un grand cœur ! Tous les primes, plus des 
visites au Castle !!! C’est un sacré cadeau !!! 
A ma grande surprise, M. Douglas Stevensenson Jr s’est tourné 
vers moi.  Et m’a dit (JE TE JURE QUE C’EST VRAI mon ami de 
toujours) : 



  
- Betty, pourriez-vous aller voir cette Sherryl et lui annoncer la 
bonne nouvelle ? 
Mon cœur ne fit qu’un bond !!! On me donnait des 
RESPONSABILITES !!! Il fallait que je m’acquitte de ma tâche du 
mieux que je pouvais. 
Je suis sortie et je suis allée voir Sherryl. Elle attendait dans un 
coin en jouant avec sa peluche (trooop pretty !). Je l’ai regardée, 
elle avait l’air pensive. Je ne devais pas la brusquer. La 
maladie… 
Je lui ai dit EXACTEMENT ça : 
- Sherryl… Je suis Betty de la Serial Ac’… 
- Oui ? 
Ses yeux trahissaient son angoisse. Je n’ai pas eu le courage… 
- T’es sélectionnée !!! 
Elle a crié : Ouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ! En levant les deux bras en 
l’air. 
J’ai continué. 
- Tu vas avoir un super poste ! Tu seras public ! 
Elle s’est arrêtée tout net.  
- Public ? 
Là j’ai eu très peur. Je bredouillais : 
- Oui… public, tu seras… 
Elle a hurlé. J’ai cru qu’elle faisait une crise cardiaque ! La peur 
de ma vie, mon journal… 
- Public ? GENIAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAL !!! 
Et elle s’est levée et s’est mise à danser comme une pom-pom-girl. 
Ensuite elle m’a sauté dessus en m’embrassant. 
J’étais troooooop émue ! 
Et elle m’a dit : 
- Tu veux être ma super copine ? 
Je n’ai écouté que mon cœur mon cher journal. Comme Barbara 
dit toujours… 
J’ai répondu : 
- Ouiiiiiiiiiii !!!!!!!!!!!!!!!! 
 
QUELLE JOURNEE ! 
ET UNE NOUVELLE COPINE !!!! 
 
Vendredi 18 avrilVendredi 18 avrilVendredi 18 avrilVendredi 18 avril    
Aujourd’hui avec Sherryl (ma nouvelle copine !!!) nous avons 
bien ri. Le jury aussi. C’était la dernière journée de sélection et 
un garçon de Beverly Place est venu chanter une reprise des « 
Fucking Hard Metal under a Blue Rabbit ». Il s’appelle Ron. Je 



 

  

le connais de la faculté. Et lui je peux te dire mon cher 
confident, il n’est pas fait pour moi ! Il est trop…comment dire… 
drôle mais un petit peu grossier ! Quand il est arrivé sur le 
plateau et qu’il m’a vu, il m’a dit : 
- MDR Betty ! Tu te présentes au casting d'Alien 5 ? Avec ta 
dentition d'acier, t'as toutes tes chances ! !! 
- Ho ho Ron, comme tu es drôôôôôôôle... Où vas-tu chercher tout 
ça ? 
- Dans ton cul ! 
C’est tout Ron résumé dans ce dialogue ! 
Pour tout dire ce qu’il chantait n’était pas terrible… Mais il se 
tortillait de façon tellement drôôôôôôôle ! Sherryl n’a pas arrêté 
de pouffer et j’avais du mal à garder mon sérieux. Pourtant le 
jury a choisi de la garder. Certainement pour son coté 
comique… 
Quelle aventure ! Mon Cher journal, ma conclusion est bien 
simple : j’ai passé la MEILLEURE semaine de ma vie !!! Et dire que 
la Serial Academy commence Lundi ! Comme je suis impatiente 
!! 
 
Lundi 21 avrilLundi 21 avrilLundi 21 avrilLundi 21 avril    
Mon cher Journal, aujourd’hui c’est vraiment le plus beau jour 
de ma vie !!! Tout d’abord, c’est le grand début de la Serial Ac’. 
Les caméras vont tourner à fond 24 heures sur 24 pour filmer les 
candidats au Serial Castle. Moi aussi je serai filmée de temps en 
temps, quand j’apporterai son jus de carottes-mangue-avocat à 
Pamela ou quand je repasserai le linge des candidats… Mais 
pour moi, un autre événement est venu éclipser le lancement de 
l’émission : j’ai surpris Ron en train de discuter avec Derek. Ils 
ont l’air de bien s’entendre ces deux là. Toujours à rigoler 
ensemble dans les couloirs et à regarder les filles… Accroche-toi 
bien cher journal car je suis persuadée qu’ils regardaient dans 
ma direction. Je peux même t’affirmer que Derek m’a souri !! 
Moi qui croyais qu’il ne m’avait même pas remarquée. Et si 
l’amour approchait à grand pas ? 
 
Mercredi 23 avrilMercredi 23 avrilMercredi 23 avrilMercredi 23 avril    
Cher journal, aujourd’hui encore, Derek et moi nous sommes 
échangés de nombreux sourires et des regards qui en disent bien 
long. Pourtant, il ne vient me parler que de choses banales en 
rapport avec la Serial Academy. Je n’ai lu aucun roman de 
Barbara Cartland où ce ne soit pas le prince qui fasse le premier 
pas vers sa princesse. Derek est-il trop timide pour me déclarer sa 
flamme ? 



   
Jeudi 24 avrilJeudi 24 avrilJeudi 24 avrilJeudi 24 avril    
Cher Journal, aujourd’hui il s’est passé un événement incroyable 
au Serial Castle ! Une candidate a été éliminée avant même de 
passer le premier prime. Il s’agit de Démonia, une fille que 
j’avais déjà croisée à l’université. C’est une bonne copine à 
Sherryl ! Je dois dire que j’ai quand même été étonnée que le 
jury ait accepté de l’accueillir dans le Castle. Elle est tellement… 
bizarre. Toujours habillée de noir, à porter des chaînes et à lire 
des livres étranges (ça ne m’étonnerait pas qu’elle ne connaisse 
pas Barbara Cartland). 
Je me rappelle très bien ce qu’elle m’a dit quand elle est arrivée 
aux sélections : 
- Par Belzébuth ! Betty ! T’as piqué ses fringues à un zombieeeu 
?? 
- Ho ho Démonia, comme tu es drôôôôôôle... Où vas-tu chercher 
tout ça ? 
- C’est Satan qui parle par ma voix ! 
Déjà là, le ton était donné. Il faut dire que c’est un sacré 
personnage cette Démonia. 
Mais elle est peut-être allée un peu trop loin aujourd’hui. 
D’après ce que j’ai compris de ce que m’a dit M. Stevensenson Jr, 
Démonia aurait débuté une espèce de messe noire en plein cœur 
du Serial Castle, à une heure de grande écoute !  Elle aurait pris 
un poulet Serial Market qu’elle aurait placé dans une sorte de 
symbole cabalistique marqué au sol tout en marmonnant des 
phrases incompréhensibles. C’est vrai que les bâtons d’encens 
qu’elle avait placés dans la cuisine sentaient mauvais, mais de 
là à l’expulser du Castle… 
Toujours est-il que M. Stevensenson Jr a été très strict, et quelques 
heures à peine après le début de sa cérémonie, Démonia quittait 
le château… Et dire qu’elle n’aura même pas eu l’opportunité de 
chanter dans un prime… 
 
Samedi 26 avrilSamedi 26 avrilSamedi 26 avrilSamedi 26 avril    
Du fait de la sortie de Démonia du Serial Castle, il n’y a pas eu 
d’élimination ce soir. Du coup, l’ambiance au Serial Castle est à 
la fête. 
 
Mardi 29 avrilMardi 29 avrilMardi 29 avrilMardi 29 avril        
Aujourd’hui encore Derek et moi avons beaucoup parlé alors 
qu’il se faisait coiffer. Nous nous sommes trouvé quelques points 
communs. Par exemple, Derek déteste l’hypocrisie et l’injustice. 
J’ai exactement le même avis ! Et puis Derek adore la grande 



  musique. Il ne se lasse pas d’écouter Stayin’alive des Bee Gees. Et 
je dois dire que c’est aussi ma chanson préférée ! N’est-ce pas là 
un signe que nous étions faits pour nous rencontrer ? 
 
Mercredi 30 avrilMercredi 30 avrilMercredi 30 avrilMercredi 30 avril    
Aujourd’hui Derek m’a demandé si je pouvais remplacer le sucre 
que je mets dans son café par un édulcorant à l’Aspartame 
(Derek fait très attention à sa ligne). Nos doigts se sont effleurés 
quand je lui ai tendu sa tasse !! Mon cœur a battu la chamade 
comme jamais !! 
Comme le dit si bien Barbara Cartland, il est des regards qui en 
disent plus que tous les mots d’amour. Je peux te le dire cher 
journal, le regard de Derek ne laisse aucune place au doute : 
mon sourire le fait craquer ! 
 
Jeudi 1er maiJeudi 1er maiJeudi 1er maiJeudi 1er mai    
J’ai beaucoup discuté avec Derek en salle de répétition. Il est 
très stressé. Il faut dire que le prochain prime approche à grands 
pas. Samedi, c’est un nouveau grand plongeon pour Derek. Il 
m’a dit qu’il allait chanter une reprise d’un tube des Village 
People. Il se demande encore quel T-shirt il va devoir porter. J’ai 
eu beau lui dire que son apparence importait peu et que c’était 
l’amour qu’il allait donner à son public qui allait lui permettre 
de bien chanter, il n’en demeure pas moins nerveux. Il s’est 
même presque énervé en me disant à quel point cette prestation 
pouvait être le point de départ de sa carrière médiatique. Oh la 
la la… Comme il peut être obsédé par son image… Ça me désole 
de n’avoir pas réussi à trouver les mots pour l’apaiser comme 
l’aurait fait n’importe quelle héroïne de Barbara Cartland. 
Décidément, la route de l’amour n’est pas la plus facile à 
prendre… 
 
Vendredi 2 maiVendredi 2 maiVendredi 2 maiVendredi 2 mai        
Cher journal, aujourd’hui je suis très fâchée ! Au café, Disco Stu 
a dit du mal de Derek ! Juste devant mon nez ! Il discutait avec 
une maquilleuse et disait que Derek allait forcément rater son 
prime demain car il n’avait pas le groove. Soit disant que seul 
Disco Stu pouvait chanter convenablement une chanson disco. 
Comme s’il avait le monopole du cœur sur Stayin’alive des Bee 
Gees ! Je lui ai tout de suite rétorqué que Stayin’alive était ma 
chanson préférée et que c’était celle de Derek également ! Et toc ! 
 
Samedi 3 maiSamedi 3 maiSamedi 3 maiSamedi 3 mai    
Cher journal, aujourd’hui, je n’ai pas très envie de rire… 
Derek vient tout juste de se faire éliminer suite à son prime. Il a 



  tenté une reprise de Machoman des Village People. Moi j’ai 
trouvé ça bien. Sherryl aussi mais elle trouvait que cela faisait 
un peu peur. Mais le jury n’a pas eu la même vision que nous. 
Derek s’en est allé du Serial Castle et j’ai le cœur gros… 
Le pire est que j’ai entendu Disco Stu dire « Et un de moins ! ». 
J’ai failli m’énerver contre lui, mais je me suis dit que cela ne 
valait pas le coup. 
 
Dimanche 04 maiDimanche 04 maiDimanche 04 maiDimanche 04 mai    
Aujourd’hui, j’ai téléphoné à Derek pour le réconforter. Il était 
en effet très triste (qui ne le serait pas à sa place ?). Mais il m’a 
dit qu’il avait confiance en l’avenir qui allait être radieux pour 
lui. Peut-être parlait-il de son avenir sentimental, qui sait ? Je 
n’ai pas osé lui parler de mes sentiments. Mais maintenant que 
je viens de raccrocher, je peux te le dire mon cher Journal, ma 
décision est prise : je vais prendre ma vie sentimentale en main 
et forcer le destin ! 
 
Mardi 06 maiMardi 06 maiMardi 06 maiMardi 06 mai    
Mon cher journal… Il est temps que je dise ce que j’ai au fond de 
mon cœur. Aujourd’hui, j’ai fait quelque chose de MAL ! Pendant 
ma journée au Serial Castle, j’ai appris par M. Stevensenson Jr 
que Serial TV comptait lancer très rapidement un numéro 
spécial de l’émission Serial Next. Il s’agit d’un jeu de rencontres 
où un garçon doit choisir parmi plusieurs filles celle avec 
laquelle il va passer la soirée. Serial TV compte utiliser le « 
capital sympathie auprès de la catégorie des femmes de 15 – 65 
ans » de Derek pour relancer Serial Next ! M. Stevensenson Jr 
m’a demandé de photocopier tout le dossier. J’ai pensé que 
c’était peut-être là le signe que Cupidon m’envoyait. Alors je me 
suis rajoutée discrètement dans la liste des candidates… 
Je sais que ce n’est pas bien mon cher journal. J’ai trahi la 
confiance de mon employeur. Mais c’est une bien petite chose 
par rapport à la violence des coups que donne mon cœur quand 
j’aperçois le beau Derek… 
Serial Next a lieu la semaine prochaine. Je brûle d’impatience… 
Je n’ai raconté ça qu’à toi et ma meilleure copine. Sherryl m’a 
dit que j’avais bien fait. Elle aussi a remarqué les regards 
amoureux que Derek me portait au Serial Castle… 
 
 
 
 
 



  Samedi 10 maiSamedi 10 maiSamedi 10 maiSamedi 10 mai    
Cher journal, aujourd'hui a eu lieu un nouveau prime de la 
Serial Academy. Derek doit être triste car c'est son ami Ron qui 
a été éliminé. Il faut dire que son portable a sonné alors qu'il 
était en pleine prestation (une reprise d'un groupe de métal 
japonais). Au lieu de faire comme si de rien n'était, Ron s'est 
arrêté de chanter et a lu le SMS qu'il venait de recevoir ! En 
plein direct !!! Je l'ai juste entendu dire (excuse moi pour les 
grossièretés que je suis obligé d'écrire si je veux rapporter les 
propos de Ron) : 
- Triple Fuck ! Ma forteresse de Jade est en train de subir 
l'attaque d'une horde de Nazgüls ! Faut que je vous laisse les 
gars, y'a urgence ! 
Là je dois te dire cher Journal, que je n'ai rien compris à ce qu'il 
venait de dire. 
Steve, le prof d'expression scénique et membre du jury a tout juste 
eu le temps de lui crier : 
- Hey Ron ! T'es en plein show ! Où crois-tu aller comme ça ? 
Comme tu t'en doutes cher journal, Ron lui a répondu : 
- Dans ton cul ! 
Et puis il est parti pour se précipiter sur son ordinateur en 
coulisse. Évidemment, le jury n'a pas beaucoup apprécié et il a 
été éliminé... 
Pour moi par contre, tout va bien ! Je suis toute excitée à l’idée 
de participer à l’émission Serial Next. Je suis sûre que Derek va 
me choisir… 
 
Mercredi 14 maiMercredi 14 maiMercredi 14 maiMercredi 14 mai    
Je suis la fille la plus malheureuse du monde. Je veux mourir 
aujourd’hui. Je vais me suicider mon cher journal. Me jeter d’en 
haut d’une falaise pour que la mer m’emporte à jamais dans ses 
tréfonds. 
Cet après-midi a eu lieu l'enregistrement de Serial Next. J’avais 
pris congé exprès pour y participer ! Et Derek n’a même pas eu un 
regard pour moi ! Et il a juste dit « Next » en me voyant… 
D’après les vilaines filles de la prod de Serial TV, c’est à cause de 
mon look. Et pourtant j’avais mis ma plus belle robe, celle que 
ma grand-mère m’a léguée à sa mort…. Derek a choisi une 
blonde décolorée à fausse poitrine… 
Je ne comprends pas : j’étais persuadée que Derek et moi allions 
vivre une grande histoire… 
Heureusement que Sherryl est là. Sans elle, je me serais déjà 
supprimée. Je n'ai pas osé regarder l'émission qui était pourtant 
diffusée ce soir. Au lieu de cela, Sherryl et moi avons pleuré toute 



  la soirée ensemble devant un dessin animé. 
Mais ce soir je suis triste comme une princesse à laquelle on 
aurait volé son prince charmant. 
 
Jeudi 15 maiJeudi 15 maiJeudi 15 maiJeudi 15 mai    
Cher journal, hier c’était le jour le plus triste de ma vie. Je dois 
te dire qu'en plus de l'océan de désespoir dans lequel je me noie 
depuis que Derek ne m'a pas choisie, il est certaines personnes 
qui ont décidé de ne pas être gentilles du tout avec moi. Je ne te 
cache pas que je parle ici de Disco Stu. Il est venu me voir après 
le repas pour me dire qu'il avait vu Serial Next hier soir. Il m’a 
trouvé très touchante mais m’a conseillé de me méfier de Derek 
qui était quelqu’un de très peu recommandable !  
Plus le temps passe et plus je dois te dire que je trouve que ce 
Disco Stu est détestable. De quoi se mêle-t-il ? Que connaît-il des 
sentiments et de l’amour que peut me porter Derek ? S’il 
continue comme ça, entre nous, ça va être la guerre. 
Et pourtant cher journal, tu sais bien ce que je pense de la 
guerre. Pour moi, il n’y a pas de doute : la guerre, c’est vraiment 
pas bien. Mais bon, parfois c’est quand même nécessaire. 
Bouuuh, comme je suis malheureuse… 
 
Vendredi 16 maiVendredi 16 maiVendredi 16 maiVendredi 16 mai    
Mon cher journal, aujourd’hui c’est tout simplement le plus beau 
jour de ma vie !! 
Mon cœur fané vient de renaître à la vie ! Comme si une pluie 
d’amour venait de l’arroser ! Derek est venu me parler ! Il m’a 
tout expliqué. S’il avait choisi cette blonde décolorée à 
l’émission Serial Next, ce n’était pas par amour. En fait c’est moi 
qu’il aime mais il était trop timide pour me l’avouer. Quand il 
m’a vu sortir du bus de Serial Next, il a été pris de panique 
tellement l’émotion l’avait envahie. Mais il a très vite réalisé à 
quel point son geste allait à l’encontre de ses sentiments. Et 
comme le dit souvent Barbara Cartland, rien ne peut résister à 
une avalanche de sentiments… 
Tiens-toi bien cher journal car je crois que je m’apprête à écrire 
sur tes pages la plus belle phrase qu’il m’ait été donnée de 
rédiger : aujourd’hui, Derek m’a embrassée !!! 
Ne t’avais-je pas dit que c’était le plus beau jour de ma vie ? 
 
Samedi 17 maiSamedi 17 maiSamedi 17 maiSamedi 17 mai    
Mon cher journal, je crois ne pas te mentir en te disant 
qu’aujourd’hui, c’est le plus beau jour de ma vie. 
Derek et moi avons passé une partie de la soirée ensemble. Nous 



  sommes allés au drive-in voir un vieux film français. J’aurai 
préféré voir un film d’horreur pour pouvoir me blottir dans ses 
bras. Mais rassure-toi mon cher journal, je ne fais pas la fine 
bouche : y a-t-il un endroit au monde plus romantique que le 
drive-in pour un couple de jeunes amoureux ? Derek a 
commandé un Serial Cola Light (Derek est très regardant sur 
son régime alimentaire). Il a demandé un seul verre et deux 
pailles !!! N’est-ce pas romantique ? 
Après le film, il m’a raccompagnée dans sa voiture jusqu’à 
l’arrêt de bus. Il m’a promis de m’emmener dans un endroit 
surprise demain. Le tunnel de l’amour du Serial FantasyPark ? 
Une croisière à deux dans la baie de San Francisco ? 
Oh cher journal, que d’émotions ! Mon cœur bat tellement fort 
que je ne suis pas certaine de pouvoir m’endormir… 
 
Dimanche 18 maiDimanche 18 maiDimanche 18 maiDimanche 18 mai    
Mon cher journal, autant te le dire tout de suite : aujourd’hui 
est le plus beau jour de ma vie ! 
Derek m’a emmenée jusqu’au Mexique pour manger des burritos. 
Nous avons passé toute la journée ensemble à discuter sur les 
bords du Rio Grande. J’avais l’impression que nous étions deux 
fugitifs de l’amour… Jamais aucun garçon ne s’était confié à 
moi comme Derek l’a fait aujourd’hui. Nous avons parlé de tout 
et de rien. Derek m’a confié que son rêve serait de devenir 
mannequin professionnel. Il m’a aussi expliqué à quel point il 
faisait attention à son apparence, ses masques aux concombres, 
ses méthodes d’épilation, ses rendez-vous hebdomadaires chez le 
coiffeur, ses jus de mangue-carottes-avocats, ses séances des 
cuisses abdos fessiers à la salle de sport de Chuck Norris… 
Je n’avais pas remarqué à quel point Derek était porté sur son 
look et son paraître. Mais que veux-tu cher journal, le chemin 
de l’amour est parfois aussi pavé des petits défauts de l’être 
aimé. 
Derek est extrêmement romantique. Il m’a dit qu’il me voulait 
pour lui tout seul pour vivre pleinement notre amouuuur… Nous 
avons convenu qu’il serait mieux de ne pas dévoiler notre 
histoire au grand jour. Il est vrai que ce n’est pas très 
professionnel et que M. Stevensenson Jr ne verrait certainement 
pas d’un très bon œil que je drague un ex-candidat de la Serial 
Academy. De toute façon, ne dit-on pas : pour vivre heureux, 
vivons cachés ? 
 
 
 



  
Lundi 19 maiLundi 19 maiLundi 19 maiLundi 19 mai    
J’ai beaucoup de travail au Serial Castle. Mais j’adooooooore ! 
J’ai tout juste eu le temps de raconter mon week-end 
romantique à Sherryl. 
Elle avait l’air trop contente pour moi ! Sherryl est une vraie 
copine comme tout le monde rêverait vraiment d’en avoir une. 
Et les vraies amies sont vraiment là pour vous révéler leurs vrais 
sentiments quand ils s’inquiètent vraiment pour vous.  
Cher journal, je vais te retranscrire très exactement ce que j’ai 
répondu à Sherryl quand elle s’est étonnée qu’un aussi joli 
garçon que Derek s’intéresse à moi :  
- Tu sais Sherryl, la vraie beauté est celle que tu as au fond du 
cœur. Derek a un physique très avantageux mais il a 
véritablement su lire en moi. Et moi aussi, je sais qu’au-delà des 
apparences, Derek est un garçon extrêmement sensible et 
romantique. Et puis, tu sais, il n’est pas exempt de défauts. Il a 
une réelle obsession pour son apparence et sa réputation. Ce sont 
des traits de personnages que Barbara Cartland utilise souvent 
dans ses romans pour pimenter son histoire… Je crois que Derek 
et moi allons vivre une grande histoire. 
Je dois te dire cher journal que l’espace d’un instant, je me suis 
demandé si ce n’est pas Sherryl qui a raison. Derek est-il 
réellement le grand amour de ma vie ? Ou bien est-ce Cupidon 
qui met déjà notre amour à l’épreuve ? 
Tout n’est pas aussi simple que dans un roman de Barbara 
Cartland… 
 
Mardi 20 maiMardi 20 maiMardi 20 maiMardi 20 mai    
Aujourd’hui je suis un peu triste car Derek a annulé la soirée 
que nous avons prévue. Il m’a indiqué qu’il devait passer la 
soirée avec son ami Ron. Mais c’est la vie. Je dois apprendre à le 
partager avec d’autres personnes. Je dois pourtant te dire cher 
journal que je suis déçue par son choix... Jamais un héros d'un 
roman de Barbara Cartland n'aurait laissé une jeune fille seule 
avec sa solitude... 
 
Mercredi 21 maiMercredi 21 maiMercredi 21 maiMercredi 21 mai    
Cher Journal, je viens tout juste de raccrocher le téléphone. 
Comme tu le devines certainement, j’étais en ligne avec Derek. Il 
m’a promis de m’emmener au centre commercial demain pour 
aller m’acheter de nouveaux habits. Je ne vois pas ce qu’il trouve 
à mes vêtements. Cela fait 12 ans que je les porte et ils m’ont 
toujours donné entière satisfaction. C’est quand même 
incroyable ce qu’il peut me paraitre superficiel avec le temps. 



  
Cher journal, j’ai beaucoup réfléchi ; c’est une lourde décision 
que je dois prendre, mais je crois que demain, je vais devoir 
parler à Derek… 
 
Jeudi 22 maiJeudi 22 maiJeudi 22 maiJeudi 22 mai    
Mon cher journal, aujourd’hui devrait être le jour le plus triste 
de ma vie. Et pourtant, même si mon cœur saigne, je reste pleine 
d’espoir. 
Aujourd’hui, j’ai rompu avec Derek !! Et oui cher journal. Qui 
aurait cru il y a une semaine que j’allais coucher ces quelques 
mots sur tes pages ? 
Cela s’est très bien passé finalement. J’ai expliqué à Derek que je 
n’étais pas sûre qu’il soit le grand amour que j’attendais. Derek 
a été fort et n’a pas cherché à me retenir. Il m’a répondu que lui 
aussi cherchait le grand amour et que c’était pour cette raison 
qu’il butinait de filles en filles. 
Finalement, Derek et moi sommes deux cœurs à la recherche de 
leur âme sœur… 
Je verse une larme en souvenir de notre amour…  
 
Vendredi 23 maiVendredi 23 maiVendredi 23 maiVendredi 23 mai    
Mon cher journal, je crois qu’il faut que nous ayons une 
discussion sincère tous les deux. 
De toi à moi cher journal, je pense qu’il est temps de faire le 
point sur ma vie sentimentale et de savoir vraiment ce que je 
veux. Comment pourrais-je trouver le GRAND amour si je ne sais 
pas moi-même ce que je cherche ? 
J’ai dressé le portrait de l’homme idéal à mes yeux : il devra 
avoir les mêmes centres d’intérêt que moi. 
Comme moi, il aimera les lasagnes, comme moi, il adorera 
écouter Barry White en prenant un bon bain ; tout comme moi 
son livre préféré sera L’amour triomphe encore de Barbara 
Cartland et tout comme moi, il adorera regarder les petits 
chiots dans les vitrines des magasins… En attendant de trouver 
ce garçon idéal, je reste seule au fond de moi… 
 
Samedi 24 maiSamedi 24 maiSamedi 24 maiSamedi 24 mai    
Mon cher journal, l’amour file entre mes doigts comme le sable 
blanc de la plage du désespoir. C’est dans ces moments-là qu’on 
a besoin de ses vrais amis. 
Pour me remonter le moral, Sherryl m’a organisé une petite 
soirée « plateau télé ». Nous avons enchainé les meilleurs 
classiques de Patrick Swayze : Dirty Dancing, Ghost etc… On a 
vidé trois bacs de glace au chocolat ! Je commence à me dire 



  que Sherryl a peut être raison ; sans doute que Derek n’était 
finalement pas fait pour moi…  
Heureusement qu’en plus de Sherryl, j’ai mon super travail pour 
me redonner un peu de baume au cœur !! 
Comme le dit si bien Barbara, il faut savoir se relever de ses 
déceptions afin de rebondir car l’amour est toujours au coin de 
la rue. Surtout à Beverly Place. 
 
Lundi 26 maiLundi 26 maiLundi 26 maiLundi 26 mai    
La Serial Academy continue. Celui que je préfère c’est Snoop 
Scratchy Scratch. Évidemment pas au niveau des sentiments. 
Non mon cher journal je ne suis pas encore complètement guérie 
de mon histoire avec Derek. Mais au niveau artistique c’est de 
loin le meilleur ! Y a aussi Disco Stu qui est pas mal même s'il a 
beaucoup critiqué les autres candidats (et Derek en 
particulier). En fait mon cher journal, ça m’embête de l’écrire 
sur tes pages mais je suis bien obligée d’admettre que Disco Stu a 
bien du talent… Mais Snoop c’est son côté rebelle que j’aime 
bien. Il est iconoclaste et n’a peur de rien. Exemple ce matin 
avec la prise d’antenne, voilà ce qu’il m’a dit : 
-Yo Betty ! T'as piqué la garde beuro de ta mère grand ? 
Je n’ai pu que bredouiller :  
- Ho ho Snoop, comme tu es drôôôôôle... 
Et après j’ai rougi. J’espère qu’il n’a pas cru que… mais 
non…voyons !!!! 
 
Jeudi 29 maiJeudi 29 maiJeudi 29 maiJeudi 29 mai    
Mon cher journal, aujourd’hui, je ne vois quoi te dire d’autre 
que de te dire que c’est le plus beau jour de ma vie !  
Le travail à la Serial Academy me demande beaucoup de temps 
mais ma persévérance et mes qualités professionnelles ont enfin 
payé. Cher journal, figure-toi qu’aujourd’hui, j’ai pris du galon 
! Eh oui : je suis devenue l’assistante personnelle de M. 
Stevensenson Jr !  
Finis les nettoyages de la cafétéria et bonjour le classement de 
dossiers ! Finies les photocopies et bonjour les prises de rendez-
vous ! A partir de maintenant, je n’apporte plus les cafés qu’à M. 
Stevensenson Jr lui-même ! 
Mon rêve prend forme : bientôt je serai quelqu’un d’important 
au sein de la Serial Company !! 
 
Mardi 17 juinMardi 17 juinMardi 17 juinMardi 17 juin    
Mon cher journal, cela fait bien longtemps que je n’ai pas écrit 
quelques mots sur tes pages. La Serial Academy continue et 



  l’audience est plus que bonne d’après M. Stevensenson Jr. 
Aujourd’hui, Jean-Kevin le fils de M. Serial est passé sur le 
plateau pour féliciter toute l’équipe. A vrai dire, il n’a pas eu le 
temps de venir me parler mais il a l’air très gentil. 
 
Mercredi 25 juinMercredi 25 juinMercredi 25 juinMercredi 25 juin    
Cher journal, j’ai beau chercher d’autres formules, mais je n’en 
vois qu’une qui pourrait qualifier la journée qui vient de passer : 
aujourd’hui, c’est le plus beau jour de ma vie ! 
M. Stevensenson Jr m’a demandé d’organiser une 
visioconférence avec Bob Serial. Il voulait lui exposer les 
excellents résultats d’audimat de la Serial Academy. Je te livre 
en quelques lignes le dialogue qui s’en est suivi :  
- Très bien Douglas ! J’imagine que vous avez déjà songé à des 
nouveautés pour la Serial Academy 2 ? Je vous écoute… 
Là, je dois dire que M. Stevensenson Jr avait l’air plutôt embêté. 
Il a commencé à bredouiller un :  
- Euh… Certainement M. Serial… Je…euh… 
Et là cher journal, je ne sais pas ce qui m’a pris, mais j’ai décidé 
de prendre la parole :  
- Et si nous proposions à Chuck Norris de faire partie du 
nouveau jury ? Il parait qu’il est fan de l’émission ! 
Tu ne vas pas me croire cher journal, mais à ce moment là, Bob 
Serial lui-même m’a adressé la parole :  
- Excellente idée mademoiselle… ? 
- Betty, Monsieur Serial… 
- Très bien ma petite Betty ! Vous avez du cran, de l’audace, de 
l’initiative et un visage qui fleure bon la volonté et l’honnêteté ! 
J’aime ça ! Vous irez loin ma petite, croyez-en mon flair ! Bon, 
ce n’est pas tout ça mais j’ai un cours de golf avec Tiger Woods 
dans 20 minutes. Je compte sur vous pour m’organiser tout ça 
Douglas ! Vous allez me contacter Digger Banks, le nouvel 
impresario de Chuck Norris. C’est un garçon plein d’énergie et 
entièrement dévoué à la carrière de Chuck Norris. Vous devriez 
en prendre de la graine Douglas ! Digger Banks est un élément 
exemplaire à la Serial Company ! Arrangez-vous avec lui : je 
veux que la Serial Ac’2 pulvérise tous les records l’année 
prochaine ! 
 
Te rends-tu compte cher journal ? Bob Serial lui-même m’a fait 
des compliments ! J’en suis toute retournée… Même M. 
Stevensenson Jr m’a remerciée de l’avoir aidé sur ce coup là… 
Quand je te disais que c’était le plus beau jour de ma vie… 
 



  Samedi 28 juinSamedi 28 juinSamedi 28 juinSamedi 28 juin    
L’avant-dernier prime vient de s’achever. Je suis à la fois 
heureuse et fâchée. Heureuse parce que Snoop Scratchy Scratch 
est arrivé en finale, mais fâchée parce qu’il va devoir affronter 
ce méchant personnage qu’est Disco Stu. Mais je fais confiance 
au public : Snoop va casser la baraque (comme disent les gens 
branchés…). 
Sherryl pense la même chose que moi, par contre Pamela la prof 
de dance n’a pas l’air du tout du même avis. Je n’aime pas trop 
dire du mal mais là, je dois t’avouer que pour moi, c’est clair 
que Disco Stu est le chouchou de Pamela… 
Cher journal, je compte sur toi pour croiser les pages pour que 
Snoop l’emporte la semaine prochaine ! 
 
Lundi 30 juinLundi 30 juinLundi 30 juinLundi 30 juin    
Cher journal, je dois te dire que la journée au Castle a très mal 
commencé : en guise de salut, Disco Stu m’a lancé un :  
- Yoooo Betty ! Sympa tes lunettes triple foyers ! Ils font les mêmes 
pour femme ?  
Au début, j’avais un doute mais maintenant, j’en suis sûre : 
Disco Stu s’est moqué de moi !! Quel horrible personnage ! 
Ensuite, en début de matinée, M. Stevensenson Jr m’a appelée sur 
mon portable (ah oui j’ai oublié de te dire que la Serial 
Company m’avait offert un portable) pour me dire qu’il serait en 
retard au Castle. Il m’a alors chargée d’accueillir M. Heartless, 
l’huissier de justice chargé de vérifier les résultats des votes par 
SMS. Le temps que M. Stevensenson Jr n’arrive, M. Heartless et moi 
avons eu le temps de discuter de son métier. Il m’a avoué que 
son travail à la Serial Academy ne l’intéressait pas beaucoup 
mais qu’il était très bien payé. En fait, je crois même qu’il ne 
vérifie jamais les chiffres et qu’il ne fait qu’annoncer bêtement 
les résultats. Je ne devrais peut être pas te le dire cher journal, 
mais cette discussion m’a donné une idée. Une idée dont je 
devrais presque avoir honte. Mais après tout, n’est-ce pas Bob 
Serial lui-même qui m’a dit qu’il appréciait mon coté plein 
d’initiative ? 
 
Mercredi 2 juilletMercredi 2 juilletMercredi 2 juilletMercredi 2 juillet    
Cher journal, aujourd’hui, j’ai découvert un incroyable secret. 
En tant qu’assistante personnelle de M Stevensenson Jr, j’ai le 
droit d’ouvrir moi-même le courrier des fans de l’émission. 
Quelle responsabilité !! 
Et bien figure-toi que j’ai ouvert un courrier qui avait été 
envoyé à Pamela, la prof de Dance. Mais en fait, ce n’était pas 



  un courrier d’un fan, mais cela provenait d’un ancien 
amoureux de Pamela !! Oui cher journal, moi qui croyais que 
Pamela était célibataire parce qu’elle était trop prise par son 
travail ! 
Je n’ai lu que le début de la lettre parce que ça devenait 
vraiment trop personnel. Mais ces premiers mots que j’ai lus 
étaient teeeeellement romantiiiiiques… Je te les livre tels quels 
mon cher journal :  
« Pamela, je ne t’ai pas oubliée ! Une aussi jolie fille que toi ne 
s’oublie pas. Je te promets de finir ce moment que nous avons 
passé seuls tous les deux. » 
Je n’ai pas lu la suite, mais ne trouves-tu pas que ces mots 
reflètent follement des sentiments passionnés ? C’est trop 
mignon : son ancien amoureux a dû la reconnaître à la 
télévision et lui a écrit pour lui dire qu’il l’aimait toujours… 
Barbara Cartland n’aurait pas pu écrire une histoire plus 
romaaaaantique…  
Quand j’ai apporté cette lettre à Pamela, elle était toute gênée. 
Elle est même devenue blanche. Je pense que plein de souvenirs 
ont dû immerger son cœur à ce moment là. 
Je lui ai dit :  
-   Tout va bien Mlle Pamela ? Vous avez l’air toute pâle ?  
-   Oui, tout est all right ! C’est just que c’est over personnel 
comme letter. Tu dois me promettre de jamais never en parler à 
nobody !  
J’avais trop envie de lui poser mille questions sur cette lettre 
d’amour, mais je suis restée discrète. Ce genre de sentiments 
doivent être protégés surtout si cela fait longtemps qu’elle n’a 
pas vu son amoureux. 
Ah la la la, mon cher journal, quelle chance a Pamela de 
retrouver ainsi un ancien amour. 
 

Samedi 5 juilletSamedi 5 juilletSamedi 5 juilletSamedi 5 juillet    
Ça y est le dernier prime de la Serial Ac’ a eu lieu ce soir et c’est 
Snooooooooop notre favori avec Sherryl qui a gagné ! Haut la 
main ! Enfin haut la main… 
Bon si ce n’est pas à toi que je peux le dire à qui vais-je avouer ce 
que j’ai fait ce soir ? 
Même Sherryl n’est pas au courant… Tu ne me croiras pas mon 
cher journal mais ce soir j’ai trafiqué les résultats de la Serial 
Ac’ !!! Tu dois penser que j’ai des remords pour te l’avouer ainsi. 
Mais pas du tout… Disco Stu est un méchant. Et les méchants ne 
doivent pas gagner. C’est ainsi dans les romans de Barbara 



  
Cartland. Et ça doit l’être aussi dans la vraie vie.  
J’ai profité d’un moment d’inattention de M. Heartless pour 
changer la feuille de résultat qu’il devait lire et la remplacer 
par une que j’avais créée de toutes pièces. Je ne sais même pas si 
cela était utile mais je ne voulais pas prendre de risques. Sur le 
moment j’ai eu un peu peur car je me suis dit que 92% de votes 
pour Snoop c’était peut être un peu beaucoup… Mais personne 
n’a eu l’air de trouver ça bizarre… 
J’ai eu aussi peur pour Sherryl que l’émotion soit trop forte. Elle 
qui a passé sa soirée à « Taper 1 » sur son portable pour Snoop. 
C’est aussi pour elle que je l’ai fait, je ne sais si son cœur aurait 
supporté une défaite de notre rappeur favori… 
 
Lundi 7 juilletLundi 7 juilletLundi 7 juilletLundi 7 juillet    
Aujourd’hui je suis passée par tous les états d’émotion par 
lesquels une demoiselle peut passer en une journée. 
Ce matin j’étais triste car c’était le dernier jour de mon stage 
chez Serial TV. En fin de matinée, M. Douglas Stevensenson Jr est 
passé me voir. Il avait l’air bizarre. Il m’a tendu un téléphone 
en me disant que quelqu’un voulait me parler. Je retranscris 
telle quelle sur ces pages cette conversation inattendue. 
- Bonjour ma petite Betty, Bob Serial à l’appareil ! 
Mon cœur s’est mis à cogner fort. 
-  Bonjour M. Serial. 
- Je n’irai pas par quatre chemins. J’aime votre style, votre 
pugnacité et votre esprit d’initiative. Vous avez toutes les 
compétences pour réussir une belle carrière au sein de Serial 
Company. Je vous nomme donc Artistic Branch Marketing 
Manager de Serial Music. Vous vous présenterez demain au siège 
de Serial Company. Mon fils Jean-Kevin vous accueillera et vous 
deviendrez aussi sa nouvelle assistante.  
J’étais tellement bouleversée que je ne savais que dire… 
- Bon je vous laisse j’ai un double appel du président russe. 
- … 
- Ha ! Une dernière chose Betty. 
- Oui M. Serial ? 
- Chapeau pour la manipulation des résultats de la Serial 
Academy. Du grand art ! 
- Mais je… 
Et il a raccroché… 
Je n’ai toujours pas réalisé mon cher journal. 
Je crois que c’est le plus beau jour de ma vie !!! 
    
    



  MardiMardiMardiMardi    8 juillet8 juillet8 juillet8 juillet    
Aujourd’hui, c’est le plus beau jour de ma vie : ce sont mes 
grands débuts. On m’a donné le bureau juste à côté de M. Serial 
Junior ! 
 
Jeudi 10 juilletJeudi 10 juilletJeudi 10 juilletJeudi 10 juillet    
Je dois te dire mon cher journal que je ne vois pas souvent M. 
Serial Junior. Je suis son assistante mais je crois qu’il a 
beaucoup de responsabilités et donc peu de temps à m’accorder. 
Mais une relation de travail c’est comme une relation 
amoureuse cela se tisse jour après jour…. 
(Ouh la la ne te méprends pas mon cher journal, je ne suis pas 
amoureuse de M. Serial Junior ce n’est pas mon type d’homme et 
en plus il ne faut pas mélanger le travail et les sentiments… c’est 
bien connu !) 
 
Vendredi 11 juilletVendredi 11 juilletVendredi 11 juilletVendredi 11 juillet    
Sherryl me manque mais je l’appelle tous les jours. Pour oublier 
la solitude de mon âme, je me lance à cœur perdu dans le 
travail. Et pour tout te dire : J’ADORE !!!! 
Je travaille sur le lancement du single de Snoop Scratchy 
Scratch. Il a déjà fait une proposition d’un texte et je dois dire 
que je l’ai trouvé ABSOLUMENT GENIAL ! 
Ça s’appelle « Dans ta face ! » et pas de doute : ça va cartonner 
!!! 
 
Mardi 22 juilletMardi 22 juilletMardi 22 juilletMardi 22 juillet    
Oh la la mon cher journal. Je constate bien que te délaisse en ce 
moment et je te prie de m’excuser. Mais le travail à Serial Music 
est très prenant. J’ai presque fini l’étude marketing sur Snoop et 
son impact sur la ménagère de moins de 50 ans. Pas de doute ça 
va être un carton. Je vois de plus en plus M. Serial Junior. Il n’a 
pas l’air d’être intéressé par Snoop Scratchy Scratch. Il dit que 
cela ne devrait pas marcher. Son père m’a dit que j’étais tenace 
alors je me dois de le convaincre. Et pour cela je me dois 
d’utiliser toute ma féminité… 
Parfois je ne comprends pas tout ce que M. Serial Junior me dit. 
C’est un manager top level et il semble planer dans des sphères 
difficiles à atteindre. Pour ne pas paraître dépassée (c’est 
important si je veux garder mon job) quand je ne le comprends 
pas, je lui réponds « Oui c’est clair M. Serial Junior » et 
généralement ça passe comme une lettre à la poste. 
 
 
 
 



  Mardi 5 aoûtMardi 5 aoûtMardi 5 aoûtMardi 5 août    
Snoop nous a livré son single « Dans ta face ! » C’est tout 
simplement GENIAL !!!  
 
Jeudi 14 aoûtJeudi 14 aoûtJeudi 14 aoûtJeudi 14 août    
Je te suis toujours aussi peu fidèle en ce moment mon cher 
journal. Parfois je me demande si je ne compense pas un peu 
mon vide amoureux en travaillant sans relâche. Demain c’est 
une journée décisive. M. Serial Junior va donner son avis sur le 
lancement de « Dans ta face ! ». J’ai bon espoir de l’avoir 
convaincu. Je croise les doigts… 
 
Vendredi 15 aoûtVendredi 15 aoûtVendredi 15 aoûtVendredi 15 août    
Aujourd’hui mon cher confident de toujours cela a été LE PLUS 
BEAU JOUR DE MA VIE ! Et pourtant comme cela avait mal 
commencé ! M. Serial Junior m’avait convoquée pour me dire 
qu’on ne lancerait pas « Dans ta face ! » et qu’il fallait trouver 
autre chose. Pour lui cela était trop vulgaire et ça n’avait 
aucune chance de conquérir le marché. J’ai eu beau utiliser 
tous les arguments. Rien n’y a fait. Je suis rentrée dans mon 
bureau désespérée. Des semaines de travail pour rien. Et puis il 
faudrait annoncer la nouvelle à Snoop… 
A ce moment là j’ai entendu la musique du générique de « La 
clinique des cœurs brisés ». C’était mon portable… 
Je retranscris la conversation 
- Allo ma petite Betty ? C’est Bob Serial ! 
Le grand patron lui même. 
- Bonjour M. Serial. 
- Bon j’ai lu votre étude marketing. Très beau boulot. Ce « Dans 
ta face ! » va nous faire gagner beaucoup d’argent. Pour vous 
féliciter je vous augmente de 187 % ! 
- Euh… 
- Vous n’avez pas l’air ravi ? 
Je prenais mon courage à deux mains. 
- C’est qu’il y a un hic M. Serial… Votre fils ne veut pas entendre 
parler du projet… 
- Ce n’est que cela ? Un instant, restez en ligne ma petite Betty…  
J’ai attendu trente secondes chrono avant de réentendre la voix 
caractéristique de Bob Serial : 
- Ok c’est arrangé ma petite Betty. Félicitations ! Allez, je vous 
laisse j’ai un cours de conduite avec Michael Schumacher… 
- Merci M. Ser…. 
Et il a raccroché. 
Quelques instants plus tard, M. Serial Junior m’a annoncé que 



  tout compte fait Serial Music allait lancer « Dans ta face ! » et 
que j’étais chargée de rédiger le contrat de Snoop Scratchy 
Scratch. Il m’a ensuite demandé de passer le voir dans son 
bureau. Tout de suite il m’a paru bizarre. Il m’a dit : 
- Dîtes-moi Ma chère Betty … 
Pour la première fois, il m’appelle « Ma chère Betty » !!! 
- Oui M. Serial Junior 
- J’ai une question à vous poser.  
- Je suis toute ouïe M. Serial Junior. 
- J’aimerais que vous répondiez le plus spontanément possible… 
C’était la première fois qu’il me demandait conseil. Je ne devais 
pas le décevoir ! 
- Avec plaisir M. Serial Junior. 
- Bon imaginez que vous soyez la personne la plus puissante au 
monde. Que le chiffre d’affaire de votre Company fait des téra-
milliards de dollars, que son action en bourse n’a jamais connu 
une baisse depuis sa cotation et qu’elle est valorisée à plus de 
6441545.45 $, que vous avez bâti le plus grand empire agro-
alimentaro-industrialo-pharmatico-informatico-politico-
médiatico-ultralibéral sur cette planète, que tous les grands de 
ce monde vous mangent dans la main…etc. 
Je ne voyais pas où M. Serial Junior voulait en venir… 
- Oui M. Serial Junior ? 
- Qu’est-ce qui, selon vous, pourrait manquer à un tel homme ? 
La réponse était tellement évidente que je me suis demandé si M. 
Serial Junior n’était pas en train de tester mes compétences. J’ai 
répondu spontanément : 
- La réponse est évidente M. Serial Junior. 
- Ha bon ??? 
- Oui il lui manquerait à coup sûr, la chose la plus importante 
au monde… 
- Et quoi… ??? 
S’il y a bien un domaine où je me connais ! 
- L’Amour ! M. Serial Junior ! L’Amour avec un grand A. 
L’unique qui bouleverse les cœurs et abolit les frontières de l’âme 
! 
Il a semblé perplexe. Peut-être n’était-ce pas la réponse qu’il 
attendait. Il n’a pas insisté et m’a dit : 
- Merci, vous pouvez prendre congé. 
Je n’étais plus sa « chère Betty ». Pas grave. 
Aujourd’hui j’ai gagné !!! 
Je suis TELLEMENT heureuse. Mais au fond de moi, je sens qu’il 
me manque quelque chose mais je n’ai pas le droit de perdre 



  espoir. L’amour est là près de moi. Je le sens… 
 
Jeudi 21 aoûtJeudi 21 aoûtJeudi 21 aoûtJeudi 21 août  
Aujourd’hui j’ai fait signer le contrat à Snoop Scratchy Scratch. 
Il est toujours aussi drôôôôôle avec sa démarche et son franc 
parler. M. Serial Junior a tenu à venir le saluer puis s’est éclipsé. 
Il avait un rendez-vous avec des investisseurs au Serial 
Restaurant Panoramique. J’ai tout géré moi-même !!! Cela nous 
a pris plus d’une heure. Snoop a l’air de maîtriser les subtilités 
contractuelles. Je lui ai proposé ensuite de venir passer la soirée 
avec moi au Macumba Night  (en tout seigneur, tout honneur 
mon cher journal, ne vas pas t’imaginer des choses !!!) mais il a 
décliné. Du coup, je n’y suis pas allée car je sais que dans ce 
genre d’endroits, les filles qui sont seules sont souvent 
considérées comme des filles faciles. 
En tous cas, la famille Serial a une totale confiance en moi ! Il 
n’y a pas à dire j’ai fait mon trou à Serial Music. L’obstination 
paie ! 
 
Vendredi 22 aoûtVendredi 22 aoûtVendredi 22 aoûtVendredi 22 août    
Même si j’ai beaucoup de travail, j’ai aussi quelques 
compensations. Hier soir, M. Serial Junior m’a emmené au 
Macumba Night la nouvelle boîte de nuit de Pamela la 
professeur de dance de la Serial Ac’. Et je n’ai pas payé ! M. Serial 
Junior a échangé quelques mots avec Pamela et n’a pas ensuite 
traîné. Il m’a quand même demandé d’être ses oreilles et d’être 
à l’écoute des tendances du moment. Je dois lui faire un rapport 
quotidien. Encore une preuve qu’il a toute confiance en moi. Je 
ne dois pas le décevoir. 
Pamela a été très gentille. Elle m’a reconnue et m’a dit que je 
pouvais venir dans son établissement quand je désirais et que les 
boissons et l’entrée seraient gratuites pour moi. C’est chouette : je 
pourrais venir avec ma copine Sherryl. Pamela m’a même 
proposé de me prêter une tenue. Je pense qu’elle doit avoir 
quelque chose à se faire pardonner suite à l’affaire du « café 
renversé ». Mais je ne lui en veux pas. Son corps est toute sa vie et 
c’est vrai qu’elle est très belle et très dynamique. Ce qui est 
bizarre c’est que je ne lui connais pas d’amoureux. Qu’a-t-elle 
fait de la lettre qu’elle a reçu à la Serial Academy ? Je n’ai pas 
osé lui poser la question et pourtant mon cher journal, ce n’est 
pas l’envie qui me manquait… 
Peut être est-elle, elle aussi un cœur solitaire. Cela nous 
rapproche inexorablement. Une sorte de complicité finira par 
naître. Je n’en doute pas. 



   
Vendredi 5 septembreVendredi 5 septembreVendredi 5 septembreVendredi 5 septembre    
Les jours passent et je ne vois toujours rien venir… 
Cupidon m’aurait-il abandonné ? 
 
Jeudi 18 septembreJeudi 18 septembreJeudi 18 septembreJeudi 18 septembre    
Mon cher journal, aujourd’hui, je crois bien que c’est le plus 
beau jour de ma vie. En effet, j’ai failli rencontrer une star !!! 
Figure-toi que Serial Movies cherchait un artiste pour 
enregistrer la chanson phare du prochain film de Chuck Norris. 
Ce film s’appelle Stab4 et à ce que j’ai compris, il s’agit d’un film 
d’horreur (le genre de film à ne jamais montrer à Sherryl à 
cause de son problème cardiaque). M. Serial Jr m’a envoyé un 
mail pour que je gère le problème. Oh la la ! J’ai vraiment de 
grandes responsabilités !! Pour cette chanson, j’ai tout de suite 
pensé à Snoop ! M. Serial Jr a accepté et m’a invitée à 
l’accompagner à son rendez-vous avec Digger Banks, 
l’impresario de Chuck Norris et producteur du film. 
J’aurais espéré rencontrer Chuck Norris lui-même. Il faut dire 
qu’il est très beau même s’il est peut-être un peu âgé pour moi. 
Mais en fait, M. Serial Jr et moi avons été accueillis par Digger 
Banks qui nous a expliqué que Chuck Norris était sur le 
tournage de son prochain film : « Mandales à Papeete  ». 
Digger Banks n’est pas trop mon genre mais je dois dire qu’il 
s’habille avec beaucoup de goût : chemise hawaïenne et tongs 
aux pieds. C’est élégant et pratique à la fois. 
Digger Banks a tout de suite donné son accord pour Snoop :  
- Chuck m’a confié être un fan absolu de la Serial Academy. Je 
suis certain qu’il sera ravi que Snoop travaille sur Stab4. Vous 
avez déjà des pistes ? Ce serait plutôt hip hop groovy ou slam 
dunky hype ? 
En grand habitué de ce genre de discussions décisionnelles, M. 
Serial Jr a répondu tout de go :  
- Betty ? 
- Euh… Je pense qu’il faut faire confiance à Snoop, c’est un très 
grand artiste. 
- Vous avez parfaitement raison Mademoiselle. Je suis sûr qu’on 
va casser la baraque ! Laissez-moi le numéro de portable de 
Snoop Scratchy Scratch et je me charge de le contacter 
directement pour convenir des modalités de sa prestation. 
D’ailleurs tant que j’y pense, je n’ai pas encore parlé à Chuck de 
votre idée de lui proposer de participer à la Serial Academy 2. 
Chuck Norris, prof à la Serial Ac’ ! Ça va le faire !! 
 



  J’ai donné le numéro de Snoop à Digger Banks et ai expliqué à 
M. Serial Jr que j’avais proposé à M. Douglas Stevenseson Jr 
d’inviter Chuck Norris à être membre du jury de la Serial 
Academy 2. Je crois qu’il était très content de mon esprit 
d’initiative !! 
 
En quittant Digger Banks, je n’ai pas osé lui demandé où il 
avait acheté ses tongs fluos et sa superbe chemise à fleurs orange 
et marron. Quel standing !! 
 
Mardi 28 octobreMardi 28 octobreMardi 28 octobreMardi 28 octobre    
Aujourd’hui c’est LE grand jour. Le plus beau de ma vie !!! 
Serial Music lance « Dans ta face ! » de l’immense Snoop 
Scratchy Scratch ! On a pressé plus de 17 millions de singles sur 
tous les marchés américain, européen, asiatique, australien et 
africain. Selon mes calculs la première semaine de vente devrait 
tourner autour de 1 million / 1,5 millions de disques vendus. 
A partir de 2 millions de vente, le disque est rentable et on 
rembourse les frais de marketing de la campagne 
promotionnelle. 
J’ai appelé Snoop pour le lui annoncer. 
 
MMMMercredi 29 octobreercredi 29 octobreercredi 29 octobreercredi 29 octobre    
Ce matin, M. Serial Junior m’a fait une grande surprise ! Il m’a 
envoyé un mail pour m’annoncer que vendredi soir nous irions 
à une grande soirée Halloween. Au chalet Georgie Tobby situé 
dans l'Aparacho Cemetery Holiday's Camp. C’est GE-NI-AL ! 
C’est d’autant plus GENIAL que c’est dans ce même chalet que 
Barbara Cartland a écrit son fameux roman : « le lac de 
l’amour ». Le chalet Georgie Tobby est situé sur une île au 
milieu du lac de Crystal. Le lac de Crystal, c’est le lac de 
l’amour ! Si ce n’est pas un signe ça mon cher journal… 
J’ai appelé Sherryl pour lui annoncer la grande nouvelle et elle 
m’a dit qu’elle aussi était invitée ! J’en suis tombée des nues ! 
ENCORE PLUS GE-NI-AL ! C’est Derek qui l’a invitée. J’avoue que 
quand elle m’a appris cela mon cœur a eu un petit pincement. Il 
ne m’avait pas invitée directement. Peut-être n’était-il pas 
complètement remis de notre séparation ? Je pouvais le 
comprendre. Avec sa pudeur peut-être que Derek a voulu éviter 
de souffrir une fois de plus… 
Mon cher journal je suis décidée à lui parler si cela est 
nécessaire pour apaiser ses tourments… 
J’ai cru comprendre que Derek avait invité des anciens de la 
Serial Ac’ : Snoop, Démonia, Ron, Pamela… J’espère juste qu’il 



  
aura oublié Disco Stu et sa langue de vipère ! 
Dans tous les cas, comme Pamela sera là, je ne pense pas que je 
pourrais me retenir plus longtemps mon cher journal. Tu me 
connais bien, je suis tellement curieuse, surtout quand il s’agit 
d’amour. C’est un peu comme si j’avais débuté la lecture d’un 
roman de Barbara Cartland sans en lire la fin. Je demanderai 
à Pamela si elle a retrouvé son ancien d’amour. Une si belle 
histoire ne peut que bien terminer… 
 
Jeudi 30 octobreJeudi 30 octobreJeudi 30 octobreJeudi 30 octobre    
M. Serial Junior m’a dit que nous utiliserons son chauffeur et sa 
limousine pour nous rendre à l'Aparacho Cemetery Holiday's 
Camp. 
Le seul truc qui me chagrine c’est que les premiers résultats de 
vente de « Dans ta face ! » doivent tomber vendredi vers 20h. M. 
Serial Junior m’a rassurée et m’a dit qu’un chauffeur livreur 
viendra nous les apporter… 
Vivement vendredi ! 
J’ai hâte d’y être ! 
Et qui sait ? Peut-être que Derek a invité MON PRINCE 
CHARMANT ?! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Mes compétences trop belles :Mes compétences trop belles :Mes compétences trop belles :Mes compétences trop belles :    
  
C'est le plus beau jour de ma vie parce que les organisateurs du 
Huis Clos m’ont prévu des compétences. C'est merveilleux, on 
dirait du Barbara Cartland. 
Pour déclencher une compétence durant la partie, il me suffit 
de dire « Wiiiiiiiiiiiizzzzzzzzzzz » et d'ajouter le nom de la 
compétence. 
Ensuite tous les personnages ayant entendu le déclenchement de 
la compétence doivent agir en conséquence. 
  
Exemple : j'arrive et je claque un "comment vas-tu yau-de-poêle 
?" 
et j'ajoute « Wiiiiiiiiiiiizzzzzzzzzzz j'ai fait la vanne la plus 
drôle du siècle » 
Et bien tout l'auditoire devra ensuite se tordre de rire (même s'il 
faut bien avouer que la blague est mauvaise) 
C'est du GN. On simule ! On joue ! On fait comme si... 
  
Chaque compétence ne peut être utilisée qu'un certain nombre 
de fois durant le jeu afin d'éviter que cela devienne la foire aux 
compétences. Je n’ai aucune obligation à "placer" mes 
compétences en jeu. Elles ne sont qu'un petit plus au service de 
l'ambiance. 
  
Mes compétences trop romantiques sont les suivantes : 
 
"J'ai l'air d'un hamster" (une fois) 
"Je viens de dire une vérité trop profonde" (trois fois) 
"Mon appareil dentaire t'éblouit" (une fois) 
"Je suis presque belle quand j'enlève mes lunettes" (une fois) Mais 
bon, je ne peux pas enlever mes lunettes trop longtemps sinon, je 
vois rien du tout. C'est trop triste... 
 


