Hélene/Hervé

Tu es la cadette d’une famille rurale de onze enfants. VVous faisiez tous partie d’un
mouvement religieux selon qui personne, en dehors de ses membres, n’ira au paradis. A la
maison, tu t’es habituée a I’agitation constante, au bruit incessant, et a t’occuper des petits dés
ton plus jeune age. Tu étais tres forte en mathématiques et apres le lycée tu as déménagé pour
entrer en classe préparatoire a Paris. Etonnamment, tu ne t’es pas adaptée aussi bien que tu
I’avais imaginé. Pour une raison inconnue, tu ne t’es pas bien entendue avec tes
coreligionnaires et t’es retrouvée exclue de leurs cercles.

Comme par miracle, les Délivrés sont apparus juste a temps pour combler ce vide social et
spirituel. Leurs enseignements étaient si similaires qu’il t’a été facile de les rejoindre. Tu as
pu a nouveau ressentir a la fois un sentiment d’appartenance a une communauté et la présence
de Dieu. Ta famille n’était pas d’accord mais tu savais que tu avais raison. Tu n’as donc plus
aucun contact avec eux.

Tu t’es toujours occupé des autres membres. Si quelqu’un traversait une crise spirituelle et
que Théodore n’était pas disponible a ce moment-Ia, tu t’en occupais. Tu avais toujours un
mot gentil, un bon conseil a donner et un calin réconfortant. Tes rapports avec Isabelle/lvan
étaient problématiques car vous vous disputiez I’attention de ces mémes membres qui avaient
besoin d’aide.

En fait, tu n’as jamais été vraiment enchantée par la doctrine des Délivrés, ou méme par
Théodore. A la place, tu as rapidement développé une dépendance a étre nécessaire aux
autres, et tu en souffres toujours. Tu as arrété tes études de I’époque et t’es réorientée en
théorie du travail social. Tu es bénévole dans plusieurs associations caritatives en plus de ton
travail d’assistante sociale. Tu ne peux pas supporter qu’on refuse ton aide et tu gravites donc
de maniére subconsciente autour de gens qui ne sont pas en état de te dire non. Tu as perdu
toute foi en Dieu, méme si tu ne I’avoues pas. Dieu n’aide personne — toi si.

Tu es complétement incapable d’avoir des relations d’égale a égale avec les autres. Tes
partenaires et méme tes amis doivent dépendre de toi pour tout. Tu n’es avec personne en ce
moment. Tu es venue a cette réunion pour aider les autres anciens membres, car ils auront
certainement besoin de ton aide.



